
Η Πρώιμη Σχέση και η Ανάπτυξη του Βρέφους:
Διεπιστημονικές Προσεγγίσεις στην Ψυχική Υγεία

Επιστημονική Ημερίδα
 Αίθουσα εκδηλώσεων, Παιδαγωγική Σχολή Α.Π.Θ. και διαδικτυακή παρακολούθηση 

15 Μαρτίου 2025 - Είσοδος 10€

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

10.00 - 10.30 Εγγραφές

Χαιρετισμοί
Μ. Τσαλαμανιός
Β. Νταφούλης 
Γ. Αμπατζόγλου
Δ. Αναγνωστόπουλος 

Παρατήρηση και υποστήριξη της πρώιμης σχέσης 
Προεδρείο: Ι. Ιεροδιακόνου – Μπένου
Η εμπειρία του βρέφους με το βλέμμα της παρατήρησης βρέφους 
 
Κλινικές εφαρμογές της ψυχαναλυτικής παρατήρησης βρέφους
 
Ψυχαναλυτική ψυχοθεραπεία γονιού-βρέφους

Β. Αρβανιτίδου 

Κ. Καπετάνιου 

Ε. Αυδή

Διάλειμμα  - Καφές

Περιγεννητική Ψυχική Υγεία και Ανάπτυξη του βρέφους
Προεδρείο: Ε. Αυδή

Ψυχική νόσος στην περιγεννητική περίοδο: Κίνδυνοι και παρεμβάσεις για
τη μητέρα και το βρέφος 
Α. Βελιβάσης
Μακροχρόνια έκβαση πρόωρων νεογνών και ψυχική υγεία 
Δ. Ράλλης
Παιδοψυχιατρική παρακολούθηση νεογνών – βρεφών
Π. Τατσιοπούλου

10.30 – 11.30

11.30 - 13:00

13:00 - 13:30

13:30 - 15:00

https://kedea.rc.auth.gr/
https://kedea.rc.auth.gr/


ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ & ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΠΡOΕΔΡΟΙ ΚΑΙ ΟΜΙΛΗΤΕΣ/ ΟΜΙΛΗΤΡΙΕΣ

Αμπατζόγλου Γρηγόρης, Ψυχίατρος - Παιδοψυχίατρος, Ομότιμος Καθηγητής Ψυχιατρικής
Παιδιού και Εφήβου, Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα Ιατρικής, Α.Π.Θ. και Πρόεδρος του
Επιστημονικού Συλλόγου Μέριμνας Παιδιού και Εφήβου (ΣΥΜΕΠΕ).

Αναγνωστόπουλος Δημήτριος, Παιδοψυχίατρος, Ομότιμος Καθηγητής Εθνικού &
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας για την Ψυχική
Υγεία των Βρεφών.

Αρβανιτίδου Βασιλική, Ψυχίατρος και ψυχαναλύτρια.

Αυδή Ευρυνόμη, Καθηγήτρια κλινικής ψυχολογίας, ψυχαναλύτρια, Διευθύντρια Εργαστηρίου
Εφαρμοσμένης Ψυχολογίας (Ε.ΕΦΑ.Ψ), Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ.

Βελιβάσης Αλκιβιάδης, 

Ζηλίκης Νίκος, Ψυχίατρος - Παιδοψυχίατρος, Ομότιμος Καθηγητής Ψυχιατρικής Παιδιού και
Εφήβου, Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα Ιατρικής, Α.Π.Θ. 

Ιεροδιακόνου - Μπένου Ιωάννα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ψυχιατρικής, Σχολή Επιστημών
Υγείας, Τμήμα Ιατρικής, Α.Π.Θ. ψυχαναλύτρια. 

Καπετάνιου Κωνσταντίνα, Παιδίατρος,                                                             Επιμελήτρια Α’, Δ’
Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ. ΓΝ «Γ. Παπαγεωργίου». Γραμματέας της Ελληνικής Εταιρείας για την
Ψυχική Υγεία των βρεφών. 

Νταφούλης Βάιος, Παιδοψυχίατρος, Διευθυντής του Παιδοψυχιατρικού Τμήματος του Γ.Ν.Θ.
Ιπποκράτειο. Διδάκτωρ της Σχολής Επιστημών Υγείας, Τμήμα Ιατρικής, Α.Π.Θ.

Ράλλης Δημήτρης, Παιδίατρος - Νεογνολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Νεογνολογίας, Σχολή
Επιστημών Υγείας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων.

Τατσιοπούλου Παρασκευή, Ψυχίατρος Παιδιών και Εφήβων, Επίκουρη Καθηγήτρια
Ψυχιατρικής Παιδιού και Εφήβου, Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα Ιατρικής, Α.Π.Θ.,
Εκπαιδευόμενο μέλος της Βορειοελλαδικής Ψυχαναλυτικής Εταιρείας, Υπεύθυνη Υπηρεσίας
Παιδιού και Εφήβου, Γ’ Ψυχιατρική Κλινική Α.Π.Θ. του ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ. Μέλος της Ελληνικής
Εταιρείας για την Ψυχική Υγεία των βρεφών. 

Τσαλαμανιός Μάνος, Διευθυντής Τμήματος Ψυχιατρικής Παιδιών-Εφήβων Γ.Ν. «Ασκληπιείο
Βούλας», Πρόεδρος Παιδοψυχιατρικής Εταιρείας Ελλάδος - Ένωση Ψυχιάτρων Παιδιών-Εφήβων.

Perinatal Consultant Psychiatrist, North London NHS Foundation Trust

ΜΑ in Infant Mental Health, MSc,


